
BOWL & ROLL BAR
MENU
1 2 : 0 0 - 1 8 : 0 0

POKE BOWLS

Ρύζι, αβοκάντο, edamame beans, αγγούρι, pickled
κρεμμύδι, σουσάμι, ταχίνι sauce, wakame

9.00€GREEN HARMONY VEGAN BOWL 

Ρύζι, τόνος, edamame beans, αγγούρι, καλαμπόκι,
σουσάμι, teriyaki sauce

12.50€TOKYO TUNA BOWL 

SUSHI INSIDE OUT

Ρύζι sushi, αβοκάντο, αγγούρι, τηγανητό κρεμμύδι
11.00€GREEN VEGAN ROLL 

Ρύζι sushi, καβουρόψυχα, αβοκάντο, αγγούρι, 
μαγιονέζα tonkatsu

10.00€CALIFORNIA ROLL



BOWL & ROLL BAR
MENU
1 2 : 0 0 - 1 8 : 0 0

Ρύζι sushi, σολομός, τυρί κρέμα, αγγούρι, tobiko,
τραγανό κρεμμύδι, teriyaki

15.00€PHILADEPHIA SALMON ROLL

Ρύζι sushi, παναρισμένες γαρίδες, αγγούρι, pickled
κρεμμύδι, μους ταραμά, tonkatsu sauce

14.00€CRUNCHY SHRIMP ROLL

MAKI ROLLS

Ρύζι sushi, αβοκάντο, edamame beans, αγγούρι,
πίκλα κρεμμύδι, ταχίνι sauce, wakame

11.00€TAHINI GREEN ROLL 

Ρύζι sushi, λαυράκι, αγγούρι, κόλιανδρος, citrus sauce,
μαγιονέζα tonkatsu

14.00€CITRUS SEA BASS ROLL 



BOWL & ROLL BAR
MENU
1 2 : 0 0 - 1 8 : 0 0

COMΒO PLATES

GREEN VEGAN ROLL
PHILADELPHIA SALMON ROLL
CRUNCHY SHRIMP ROLL

37.00€GEISHA COMBO PLATE (24 pc)

GREEN VEGAN ROLL
CITRUS SEA BASS ROLL
TERIYAKI CHICKEN ROLL
CRUNCHY SHRIMP ROLL
TONKATSU TUNA ROLL

55.00€SAMURAI COMBO PLATE (40 pc)

Ρύζι sushi, τηγανητό κοτόπουλο, αβοκάντο, αγγούρι,
teriyaki sauce

12.00€TERIYAKI CHICKEN ROLL 

Ρύζι sushi, τόνος, αγγούρι, καλαμπόκι, tonkatsu sauce,
τηγανητό κρεμμύδι

16.50€TONKATSU TUNA ROLL 



We are social!
Follow us & tag your moments

#teatrobeachsidebliss

Σε περίπτωση αλλεργίας ή δυσανεξίας, παρακαλούμε να ενημερώσετε τον υπεύθυνο του
εστιατορίου. Θα είναι χαρά μας να σας ενημερώσουμε για τα συστατικά που

χρησιμοποιούμε στα πιάτα μας και να προετοιμάσουμε μια εναλλακτική επιλογή για
εσάς. Όλα τα πιάτα ενδέχεται να περιέχουν ίχνη σιταριού, κριθαριού, 

σίκαλης ή τριτικάλε.

Αγορανομικές Διευκρινίσεις

Τα κρέατά μας είναι φρέσκα.
 Τα θαλασσινά μας είναι κατεψυγμένα.
 Κατεψυγμένα προϊόντα αρτοποιίας και πατάτες.
Στις σαλάτες χρησιμοποιείται ελαιόλαδο. Για το τηγάνισμα χρησιμοποιείται ηλιέλαιο.

Ο καταναλωτής δεν έχει υποχρέωση να πληρώσει εάν δεν λάβει το νόμιμο παραστατικό.
 Όλοι οι νόμιμοι φόροι περιλαμβάνονται στις τιμές (Φ.Π.Α., Δημοτικός Φόρος).

Αγορανομικός Υπεύθυνος 2026:
 Χριστίνα Σταυροπούλου
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